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By TOCCITANE
AY BRESIL

VOCE E O SEU AMOR
MERECEM ESSE PRESENTE!

Que tal dar um presente a si mesmo e a quem
vocé ama?

Nosso SPA tem varias opcoes de massagens e
tratamentos especiais, tanto individuais como
para casais.

Todos o0s nossos protocolos, massagens e
terapias tém a assinatura da L'Occitane au
Brésil.

O SPA tem design de estilo balinés, com vista
para a floresta, sauna e ofuro.

Venha sentir o clima de tranquilidade e
relaxamento.

Produtos com a qualidade L’Occitane, feitos com
matéria-prima brasileira.

CONFIRA NOSSO CARDAPIO!



MASSAGEM RELAXANTE
CAPIM-LIMAO ALFAZEMA

Deslizamentos profundos & pontos de pressao. Para ajudar a aliviar o estresse e
tensoes musculares — ideal para clientes com dificuldades para dormir.

Deslizamentos profundos & pontos de pressao combinam-se para estimular a circulagdo e aliviar as
tensoes. A fragrancia de Capim-Limdo Alfazema — unissex de notas citricas e repleta de nuances

florais e aromaticas.

Com essa massagem corpo e mente verdadeiramente se acalmaram; o sono chega com mais facilidade,

Duracao: 50’
_—— R$ 401,50




MASSAGEM DEEP TISSUE
CAPIM-LIMAO

Ideal para quem pratica atividades fisicas

Essa massagem é intensa, alcang¢ando as camadas musculares mais profundas. Ela é
concentrada nas dreas de maior tensdo: costas, ombros e nuca.

Os movimentos sdo lentos e firmes, acompanhando as fibras dos musculos e tendoes.

Seus pontos de contragdo serdo eliminados, suas toxinas liberadas, e a circulagdo de sangue e
oxigénio ativada.

Todos esses beneficios sdo intensificados com a Log¢do Hidratante Capim-Limdo by L'Occitane au
Brésil.

Com essa massagem, seu corpo atingird um nivel profundo de relaxamento.

Seus musculos estardo recuperados, prontos para o proximo exercicio!

Duracao: 50°
— R$ 401,50




MASSAGEM PEDRAS QUENTES
CAPIM-LIMAO & MARACUJA

Otima para ser feita em um clima ameno

Essa massagem aplica a técnica sueca de deslizamento chamada Effleurage, em conjunto com o
toque de pressdo dos dedos do Shiatsu.

Tudo isso associado ao profundo e penetrante calor das pedras naturais de basalto.

Muito boa para reenergizar seu corpo e reequilibrar sua mente.

Duracao: 50’
— R$ 401,50




MASSAGEM JET LAG AGUA DE COCO

Para ajudar a combater a retencao de liquidos e o cansaco — ideal para clientes
que passam muito tempo sentados e para se recuperarem rapidamente dos
efeitos do jet lag.

Esta massagem corporal desintoxicante relaxante se baseia na técnica da Drenagem
Linfatica nas pernas. Realizada com a exclusiva Lo¢do Desodorante Corporal Agua de
Coco, esta sequéncia ajuda a reduzir o excesso de fluido armazenado nos tecidos, e promove
a eliminagdo de toxinas, que podem ser responsaveis pela sensa¢do de cansago.

Para finalizar, massagem relaxante nas costas.

Duracao: 50’
_—— R$ 401,50




FACIAL ORQUIDEA

Cuidado especial com a face.

A combinagdo da delicadeza e da resisténcia da Orquidea ensina que a beleza pode vir até dos
lugares mais improvaveis.

De forma artesanal ela é colhida e depois transformada em um especial extrato que estimula a
produgdo de colageno, conhecido por melhorar a firmeza da pele.

Portanto este tratamento cosmético facial para as mulheres utiliza nossa exclusiva técnica de
lifting facial aliados a nova gama de cuidados com a pele.
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Duracao: 50°




MASSAGEM MODELADORA CAJU

Combate a celulite e falta de firmeza

As técnicas e movimentos dessa massagem atuam onde as mulheres mais acumulam gordura e
celulite.

Ela é feita com o Creme Hidratante e Firmador Caju by L'Occitane au Brésil, que estimula os
musculos, aumenta a circulagdo linfatica e sanguinea, ajudando seu corpo a eliminar toxinas.

Resultado: reducdo da retengdo de liquidos, modelagem da cintura e quadris, além de uma
sensagdo de leveza em todo o corpo.

Duracao: 50’
_—— R$ 401,50




MASSAGEM DRENANTE CAJU

Prolonga os efeitos da drenagem linfatica
A Massagem Drenante Caju combate a reten¢do de liquidos.

Ela é inspirada nas técnicas da drenagem linfatica, melhorando a circulagdo e ajudando seu
corpo a eliminar toxinas.

O Creme Firmador Caju by L'Occitane au Brésil faz os efeitos da massagem durarem por mais
tempo.

Vocé sentira seu corpo mais leve e revigorado.

Duracao: 50’
_—— R$ 401,50




MASSAGEM MAREO

Uma massagem inspirada nas técnicas Lomi-Lomi e Anma.

Que vai liberar as tensées musculares e recarregar as energias.

Proporciona uma hidratagdo intensa, textura da pele mais homogénea e jovial devido a
combinag¢do dos extratos de algas marinhas brasileiras (Hypnea musciformis e Sargassum
filipendula) e hemi-esqualano vegetal.

Alem disso, contém uma fragrancia com tecnologia Thalassogaia™ que proporcionara uma
sensagdo de frescor e experiéncia unica que o transportara para um mar de relaxamento.

Duracao: 80’
— R$ 528,00




MAREO ESFOLIACAO

Esfolia¢do corporal onde utilizamos nossa exclusiva Areia Esfoliante Corporal Mareé que possui
agucar demerara organico em sua composi¢do e junto com o extrato de algas marinhas
brasileiras (Hypnea musciformis e Sargassum filipendula).

Apos a esfoliagdo aplicaremos o Creme Corporal banho de hidratacdo Mareé que assim como
toda a linha possui uma fragrancia com tecnologia Thalassogaia que conduz mentalmente uma
viagem as costas marinhas, podendo contribuir com os beneficios holisticos e sensagdo de bem-
estar, de se sentir bem e vitalizado como se estivesse fisicamente proximo ao mar

Duracao: 35°
— R$ 242,00




ESFOLIACAO FIRMADORA CAJU

Uma esfoliacao de corpo inteiro

O Esfoliante Corporal Caju by L'Occitane au Brésil é uma combinagdo de pedacinhos de caju com
outros esfoliantes naturais.

O resultado é um produto super cremoso, que permite uma esfoliacdo suave e com resultado
incrivel.

A esfoliacdo remove as células mortas da sua pele, deixando-a bem macia.

O tratamento é finalizado com o Creme Firmador Caju by L'Occitane au Brésil, que hidrata e
protege a pele.

Duracao: 35
—— R$ 242




MASCARA CORPORAL NUTRITIVA BACURI

O cuidado perfeito para peles muito secas e danificadas pelo sol

A Manteiga de Bacuri by L'Occitane au Brésil tem um toque seco e € absorvida rapidamente
pela sua pele.

O resultado é uma pele muito mais protegida contra o ressecamento.

Enquanto seu corpo esta sendo hidratado, vocé recebe uma massagem nos pés e no couro
cabeludo.

Um momento perfeito para relaxar profundamente.

Duracao: 35
—— R$ 242




REFLEXOLOGIA - PES ULTRA MACIOS
BACURI

Seus pés relaxados, frescos e macios

Essa é uma massagem nutritiva e reparadora para os seus pés, a parte do seu corpo que vocé
mais usa.

Seus pés suportam todo seu peso corporal, a pressdo dos sapatos, de caminhadas e atividades
fisicas.

Por isso, eles merecem muita atencdo e cuidados.

O relaxamento dos seus pés trara uma sensagdo de leveza para
todo o seu corpo.

Duracao: 35
—— R$ 242




MOMENTO MANDACARU REVITALIZANTE

Elimina o cansaco e a falta de energia

Esse tratamento é uma combinacgdo de esfoliagdo e massagem revitalizante, para aliviar a fadiga
e as tensoes musculares.

A esfoliagdo de corpo inteiro é feita com o Creme Esfoliante Mandacaru by L'Occitane au Brésil,
que garante um processo suave, mas muito eficiente. Ele trata a pele, eliminando as células
mortas e melhorando sua textura.

Depois, vocé recebe uma massagem corporal com o Creme Hidratante Desodorante Corporal
Mandacaru by L'Occitane au Brésil.

Ela comega pelo lado esquerdo do corpo. Por ser o lado do coragdo, ele é que origina todo o fluxo
sanguineo. Vocé receberd estimulos suaves nos meridianos de acupuntura, da cabe¢a aos pés.

Para terminar, seu lado direito sera massageado, liberando a energia que vocé precisa.

E o fim da sensacdo de cansaco e de fraqueza!

Duracao: 80’
R$ 528




MASSAGEM FABULOSA
BACURI

Ideal para pessoas com personalidade superativa, onde esta massagem acalma e conforta
profundamente o corpo e a mente.

Uma massagem holistica, que cuida do corpo inteiro, para uma sensagdo de total bem-estar.

Combina gestos lentos e calmantes Os movimentos reconfortantes das técnicas de massagem
Balinesa e Sueca, suavemente aplicadas ao rosto e ao corpo inteiro, de uma so vez, o corpo relaxa

profundamente; a mente atinge um estado de paz e tranquilidade.

Duracao: 80’
R$ 528




MANDACARU PROFUNDA HIDRATACAO

Muita hidratacao e relaxamento

Esse tratamento comeca com um banho de imersdo relaxante. Usamos o Sabonete Cremoso
Mandacaru by L'Occitane au Brésil, que deixa sua pele super macia e profundamente hidratada.

Em seguida, é feito um mix de massagens com o Creme Hidratante Desodorante Corporal
Mandacaru by L'Occitane au Brésil.

Trata-se de uma combinacdo de todas as nossas técnicas exclusivas:

Movimentos relaxantes e pressdo profunda: aliviam o estresse e as tensoes musculares;

Movimentos revigorantes: combatem o cansa¢o, aumentam a eliminag¢do de toxinas e liberam
energia.

O Mandacaru tem propriedades altamente hidratantes, perfeito para acabar com o ressecamento
da pele.

Essa massagem é um momento de puro desligamento.

Uma otima oportunidade para vocé viver uma experiéncia unica no nosso SPA L’Occitane Au
Brésil!

JANDACARD

Créme Corps

Duracao: 110’
R$ 638




MERGULHO NUTRITIVO
ILHA DE TOQUE TOQUE

Esfoliacdo, hidratacao e relaxamento na sauna

Para comegar, uma esfoliacdo firmadora, feita com o Esfoliante Corporal Caju by L'Occitane au

Brésil.

Depois, uma sessdo de 20 minutos na sauna umida.

A sauna é fundamental para o processo de relaxamento apos a esfolia¢do, preparando sua pele

para receber a Mascara Corporal Nutritiva Bacuri by L'Occitane au Brésil.

Um momento calmante e nutritivo!

Duracao: 80’
R$ 528
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